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EINLADUNG zur Abendveranstaltung
,Klimafreundliches Essen genieRen*

13 Rt ™

O

Donnerstag, 07.11.2024, von 18.00-20.00 Uhr
Gebrider-Schmid-Zentrum Heslach / GroRer Saal, Gebrider-Schmid-Weg 13

mit Bettina Lutterbeck vom Erndhrungsrat der StadtRegion Stuttgart
und Lisa Langosch mit dem Best Practice Beispiel Wandernder Mittagstisch.

Die Themen:
» Der Ernahrungsrat der StadtRegion Stuttgart stellt sich vor.
Regionaler und klimafreundlicher Anbau und Konsum
Vorstellung der Aktion ,Stuttgarter Bohnentag — Heimische Hulsenfriichte auf dem Teller
Vorstellung des wandernden, klimafreundlichen Mittagstisches / Hallschlag
Mit Verkostung von leckeren Hulsenfrichten.
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Fir alle Interessierten und Engagierten aus den Stuttgarter Stadtteilen!
Kommt, informiert Euch und nehmt Anregungen in Eure Bezirke und Stadtteile mit!
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In Kooperation mit dem rna h run Q Srat
StadtRegion Stuttgart

Die Veranstaltung wird geférdert von Engagement Global im Rahmen des Projekts
»Globale Verantwortung der Stuttgarter Quartiere fiir nachhaltige Entwicklung starken®.
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Programmzusammenstellung mit den Stadtteilaktiven2030
Bunter Tisch Natur Méhringen-Fasanenhof-Sonnenberg,
70599Lebenswert und

WiN Global e.V.:

ABLAUF
e BegruBung:
o Dr. Erwaa Bishara (Welthaus Stuttgart e.V.)

¢ Vorstellung der Stadtteilaktiven2030:
o Dr. Brigitte Raiser & Evelyn Sindermann

¢ Gutes Klima auf dem Teller
o Bettina Lutterbeck, Ernahrungsrat Stuttgart

o Was ist der Stuttgarter Bohnentag?
o Clara Korner, Ernahrungsrat Stuttgart

o Best Practice: ,Wandernder Klimafreundlicher Mittagstisch*
o Kurzvortrag: Lisa Langosch

e Gesprachsrunde mit Moderation

e Rezeptborse fiir Hiulsenfruchte: Rezepte aus aller Welt
o mit Umtrunk und Imbiss —
naturlich okologisch klimafreundlich

o Bitte Rezepte leckerer Hiulsenfriichtegerichte mitbringen,
gerne auch einige Kostproben.

e Zur besseren Planung ist Anmeldung erwiinscht; spontane Gaste
sind herzlich willkommen:
https://forms.gle/t8NeJGwSb3UAYUMa7
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